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El juego se practica sobre una superficie horizontal de madera pulida de 104 a 107 cm de anchura y 18 m de longitud, medidos

desde el centro del primer bolo (o cabecera) hasta la linea de fuera de juego, detrds de la cual el jugador debe lanzar la bola.

Detras de la linea de fuera de juego existe un pasillo de al menos 4 m en el que el jugador puede correr varios pasos antes de
lanzar la bola; a menos de 5 cm de la dltima fila de bolos hay un foso acolchado para recibir las bolas y bolos derribados.

Los bolos estan situados sobre unos puntos de 6 cm de didmetro (Ia medida de la base de un bolo) y separados 30 cm unos de

otros formando un triangulo de cuatro filas, la primera de las cuales es un sélo bolo.

Los bolos son de madera dura de 38 cm de altura con un peso minimo de un kilo; el cuello es estrecho y los lados forman una
curva conica hacia la base.

La bola no debe sobrepasar los 68 cm de circunferencia ni los 7 kg de peso; no obstante, existen pesos y medidas inferiores.

La bola tiene dos o tres agujeros para los dedos pulgar, medio y anular.

El juego puede ser practicado por cualquier nimero de jugadores; en campeonatos normalmente juegan dos equipos de uno o

dos componentes por cada lado. Cada jugador lanza por turnos, llamados cuadros. intentando derribar todos los bolos con dos
bolas. Si el jugador tira todos los bolos con la primera bola consigue un strike y aflade a los diez puntos ya conseguidos el

numero de puntos que consiga con las dos bolas siguientes. Si el jugador logra derribar algunos bolos con la primera bola y los

restantes con la segunda consigue un spare y a los diez puntos ya obtenidos afiadird los ganados con la primera bola lanzada en

sus siguientes cuadros.

Una partida esta formada por diez cuadros y la maxima puntuacién posible es 300.

El entusiasmo por el juego se ha incrementado notablemente desde 1952 con la introduccion de maquinas que recolocan los

bolos automaticamente después de cada tirada; también recibid otro gran empuje de popularidad en la década de 1980, cuando

se extendieron las maquinas automaticas de puntuacion.

El boliche fue deporte oficial de exhibicidén en 1988 en los juegos olimpicos de Corea del Sur y posteriormente se han ofrecido

exhibiciones en los dias anteriores al inicio de las competencias olimpicas.

Actualmente existe un gran auge en Europa por el boliche deportivo y existen tours semi-profesionales con grandes bolsas que

atraen a un gran namero de jugadores de todas partes del globo.">bowling
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